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แผนการสอน  Course Syllabus

ภาคต้น ปีการศึกษา 2550
1.  คณะ       เกษตร




ภาควิชา    คหกรรมศาสตร์
2.  รหัสวิชา    006481


ชื่อวิชา  (ไทย)         การวิเคราะห์อาหารและโภชนการ
      จำนวนหน่วยกิต       3  หน่วยกิต                        (อังกฤษ)    Food Nutrition Assessment

3.  เนื้อหารายวิชา   (course description)

 
หลักการและเทคนิคพื้นฐานของเครื่องมือที่ใช้ในการวิเคราะห์อาหาร วิธีทางชีวิเคมีและจุลชีววิทยา
      ในการวิเคราะห์ปริมาณสารอาหารและประเมินภาวะโภชนาการ โดยวิธีการของชีวเคมีเทคนิค 
4.  วัตถุประสงค์ของวิชา
4.1  ให้รู้หลักการทำงานของเครื่องมือต่างๆ ในการวิเคราะห์

4.2  สามารถใช้อุปกรณ์ต่างๆ ช่วยในงานวิเคราะห์อาหารและประเมินภาวะโภชนาการ

4.3  รู้เทคนิคพื้นฐานต่างๆ ของการวิเคราะห์เชิงหาปริมาณ
5.  หัวข้อวิชา  (course outline)  (ดังรายละเอียดข้อ 12)

1. การเตรียมสารละลาย
2. เทคนิคและหลักการทำงานของอุปกรณ์และเครื่องมือต่างๆ ในการวิเคราะห์
3. การวิเคราะห์สารอาหารบางชนิดในอาหาร
4. การประเมินภาวะโภชนาการ
5. การประเมินคุณภาพอาหารทางกายภาพ,  เคมีและจุลินทรีย์
6.  วิธีการสอน  

บรรยาย  ปฏิบัติการ  ค้นคว้าศึกษาด้วยตนเอง
7.  อุปกรณ์และสื่อการสอน


หนังสือ  แผ่นใส คอมพิวเตอร์  เอกสารคำสอนและเครื่องมือวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์เพื่อการ
      ปฏิบัติจริง
8.  การวัดผลสัมฤทธิ์ในการเรียน


การสอบ 2 ครั้ง


60  %



การสอบย่อยปฏิบัติการ

15  %



รายงานบทปฏิบัติการ

15%



การเข้าเรียนสม่ำเสมอ

10  %

9.  การประเมินผลการเรียน

ตามหลักเกณฑ์การประเมินผลของมหาวิทยาลัยตัดเกรดอิงกลุ่ม
10.  การให้โอกาสนอกเวลาเรียนแก่นิสิตเข้าพบและให้คำแนะนำในด้านการเรียน

ตลอดเวลาตามนัดหมาย  OFF Tel.  (02)9428682 # 121


E-Mail  : agranu@ku.ac.th
11.  เอกสารอ่านประกอบ
11.1  แม้น  อมรสิทธิ์  และ อมร  เพชรสม  2535.  หลักการและเทคนิคการวิเคราะห์ด้วยเครื่องมือ

         ภาควิชเคมี  คณะวิทยาศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,  กรุงเทพฯ
11.2  Hamiltion, L.F. and S.G Simpson.  1971.  Quantitative Chemical analysis 12 ed.  Macmillan


          Comp.,  NY.

11.3  James, G.S. 1995.  Analytical Chemistry of Foods.  Blackie Academikc and Professional.,     

         London.

11.4  Kenkel, J.  1994.  Analytical Chemistry for Technicians Lewi’s Publishers, London.

11.5  Sullivan, D.M.  and D.E. Carpenter, editors,  1993.  Methods of analysis for nutrition

Labeling.  AOAC International, Virginia.


11.6  Segal,  I.H. Biochemical Calculation.  John Wiley and Sons., NY.

12. กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการเรียนการสอน
บรรยาย

	D/M/Y
	Topics
	Lecturer

	5 Jun 07
	Introduction on Food Analysis/ Analytical Balance
	Anchanee

	12 Jun 07
	Solution Preparation
	Anchanee

	19 Jun 07
	Spectrophotometer
	Nongnuch

	26 Jun 07
	Titration and Stoichiometric Calculation
	Anchanee

	3 Jul 07
	Chromatography
	Nongnuch

	10 Jul 07
	Food Quality Control/Chemical properties
	Sujitta/Nongnuch

	17 Jul 07
	First Examination (30%)
	-

	D/M/Y
	Topics
	Lecturer

	7 Aug 07
	Physical Properties
	Sujitta/Nongnuch

	14 Aug 07
	Microbiological Assessment
	Sujitta

	21Aug 07
	pH meter
	Nongnuch

	28 Aug 07
	Nutritional Assessment

Anthropometric measurement
	Anchanee

	4 Sep 07
	Clinical / Biochemical assessment
	Anchanee

	11 Sep 07
	Dietary Assessment
	Anchanee

	18 Sep 07
	Second Examination (30%)
	-


ปฏิบัติการ
	D/M/Y 
	Topics
	Lecturer

	5 Jun 07
	Sample preparation/Proximate Analysis
	Anchanee

	12 Jun 07
	 Moisture/ Crude fat
	Anchanee

	19 Jun 07
	Crude Protein 
	Nongnuch

	26 Jun 07
	Crude fiber / ash
	Nongnuch

	3 Jul 07
	Vitamin C determination
	Anchanee

	10 Jul 07
	Color detection / A w determination
	Nongnuch

	17 Jul 07
	Viscosity determination
	Nongnuch

	7Aug 07
	Milk and milk products detection
	Sujitta/Nongnuch

	14 Aug 07
	Food Safety Monitoring in Catering Service
	Anchanee

	21Aug 07
	 Peroxide value /TBA  determination
	Nongnuch

	28 Aug 07
	Ca – determination
	Anchanee

	4 Sep 07
	Lab. In Anthropometric / dietary  assessment
	Anchanee

	11 Sep 07
	 Specimen of blood or urine analysis
	Nongnuch

	18 Sep 07
	Analysis of Fe in food
	Nongnuch


ผู้สอน


1.  ผศ.ดร.อัญชนีย์  อุทัยพัฒนาชีพ
2.     อาจารย์ สุจิตตา  เรืองรัศมี
              3.     ดร. น้องนุช      ศิริวงศ์                             
        ลงนาม ...............................................  (ผู้รายงาน)

      (ผศ.ดร.อัญชนีย์  อุทัยพัฒนาชีพ)

                             วันที่…21../..พค.../2550...
